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LE MOT DU COMITE

Dans ce bulletin, Chantal vous pro-
pose le récit de sa visite aux différents 
projets qui a eu lieu en mars de cette 
année. Il illustre avec force que der-
rière les actualités, les besoins per-
sistent et que les résultats des actions 
menées prennent tout leur sens. 
Nous vous souhaitons une excellente 
lecture !

« Quel bonheur d’avoir pu prendre 
l’avion en ce début du mois de mars 
pour découvrir une partie du Tamil 
Nadu et surtout visiter nos partenaires 
et les projets que nous soutenons.

Mon séjour s’est déroulé dans un 
contexte particulier. Les tensions au 
Moyen-Orient commençaient déjà 
à produire leurs effets, avec notam-
ment des inquiétudes concernant 
l’approvisionnement en gaz. Plus 
largement, des secteurs industriels 
et manufacturiers du Tamil Nadu, 

tournés vers l’exportation, faisaient 
face à des annulations de com-
mandes, des retards logistiques et 
une hausse des coûts de transport.

Quelques semaines après ma visite, 
les élections régionales ont marqué 
l’actualité de cet État de plus de 84 
millions d’habitants. Elles ont vu la 
victoire surprise de l’acteur tamoul 
Joseph Vijay Chandrasekhar et de 
son parti, fondé seulement en 2024. 
Une évolution politique qui sera sui-
vie avec beaucoup d’intérêt dans la 
région.

Malgré cela, j’ai reçu un accueil cha-
leureux et généreux dans chacun 
des lieux visités. Un immense merci à 
toutes celles et ceux qui m’ont ouvert 
leurs portes et consacré du temps. »

Bonne lecture | Chantal

Chantal avec les étudiant·e·s de Life Aid Center
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Le nouveau toît du complexe sportif d’Iruyada Niketan

Une bénéficiaire au volant de son taxi
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DES NOUVELLES D’APARA

Depuis toujours, Balu est profondé-
ment engagé au service de la commu-
nauté de Cheyyambakkam et alen-
tours, où se situent les centres d’appui 
scolaire. Les sœurs de Kilacheri m’ont 
d’ailleurs plusieurs fois parlé du res-
pect et de l’admiration qu’elles lui 
portent pour son dévouement.

OLD AGE HOME	
La maison qui accueille les personnes 
âgées se situe à proximité de son 
domicile. J’y ai reçu un accueil parti-
culièrement chaleureux. La récente 
extension de la toiture a considéra-
blement amélioré les espaces de vie. 
Elle protège efficacement du soleil, 
mais aussi des fortes pluies et des 
risques d’inondation. 

L’espace couvert reliant le réfectoire 
à l’aile destinée aux étudiantes en 
couture et en informatique consti-
tue désormais un lieu polyvalent 
favorisant de beaux échanges entre 
générations et permettant d’organi-
ser des rencontres et d’accueillir des 

événements ouverts aux habitants 
du village.

La cuisine, simple mais fonctionnelle, 
permet d’assurer quotidiennement 
les repas des pensionnaires. Lors de 
ma visite, un opticien était présent 
pour contrôler la vue des résidents et 
ajuster leurs lunettes, un service très 
apprécié.

Parmi les besoins identifiés, l’acquisi-
tion d’un petit véhicule constituerait 
une aide précieuse. Il permettrait 
de transporter plus facilement les 
personnes âgées lors de leurs ren-
dez-vous médicaux. Aujourd’hui, 
Balu utilise souvent sa propre voi-
ture ou doit trouver des solutions de 
transport au cas par cas. Le coût d’un 
véhicule adapté est estimé entre 8 
000 et 10 000 USD. L’Association pré-
voit de faire des recherches des fonds 
auprès de fondation pour répondre à 
ce besoin. 

Une résidente du Old Age Home 
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TUITION CENTER	
Les tuition centers sont des struc-
tures modestes mais vivantes, géné-
ralement composées d’une salle où 
les enfants viennent étudier après 
l’école. J’ai été impressionnée par 
l’engagement des enseignantes et 
l’attention des élèves. Et bien sûr, les 
sourires étaient aussi au rendez-vous !

À Karanai, j’ai eu la chance de visi-
ter une dizaine de familles. Chacune 
m’a accueillie avec beaucoup de 
générosité. Même dans les foyers 
les plus modestes, les portes étaient 
grandes ouvertes. On m’apportait  
une chaise, un thé chaud ou un jus 
de fruits afin de partager un moment.

J’ai ressenti une profonde recon-
naissance envers le soutien scolaire 
offert aux enfants. Un soir, une fête 
a été organisée et je pouvais voir les 
parents assister avec fierté aux diffé-
rentes danses de leurs enfants. C’était 
un très beau moment de partage.

Balu et Chantal au milieu des bénéficiaires du Tuiton Center de Karanai

Deux élèves du tuition center de Karanai
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SPEED TRUST

Dès mon arrivée, j’ai été frappée 
par l’énergie qui régnait dans le 
quartier. Une dizaine de femmes 
étaient présentes pour m’accueil-
lir et l’ambiance était particuliè-
rement dynamique. Mani évolue 
avec beaucoup d’aisance parmi 
elles et m’a permis de mieux com-
prendre les défis quotidiens aux-
quels ces femmes sont confrontées.

Le programme de formation à la 
conduite de rickshaw suscite un 
intérêt croissant. Les demandes sont 
nombreuses et l’équipe doit procé-
der à une sélection des participantes.

La visite a été très concrète : 
j’ai effectué plusieurs trajets en 
rickshaw avec différentes appren-
ties conductrices. Leur formatrice 
m’a impressionnée par son pro-
fessionnalisme, sa patience et sa 
capacité à rassurer les conduc-
trices, même dans les situations les 
plus délicates au milieu du trafic 
dense de Chennai. Ces moments 
ont été ponctués de nombreux 
échanges et de beaucoup de rires.

Les bénéficiaires de Speed Trust 
organisent également des visites tou-
ristiques, nouvelle activité de l’as-
sociation. Cette initiative rencontre 
un intérêt croissant. Grâce notam-
ment à ses contacts avec l’Alliance 
française et d’autres partenaires, 
l’organisation reçoit régulièrement 
des demandes. J’ai notamment ren-
contré une visiteuse venue de La 
Réunion qui appréciait de décou-
vrir Chennai accompagnée par une 
conductrice. Cette formule lui pro-
curait un réel sentiment de sécurité. 

Mani souhaite poursuivre le dévelop-
pement de cette activité prometteuse.

J’ai également visité l’atelier où plu-
sieurs femmes confectionnent les 
sacs commercialisés par Baladarshan. 
Malgré un environnement de tra-
vail simple, leur motivation et leur 
persévérance forcent l’admiration.

Speed Trust gère aussi une crèche 
ainsi qu’un centre d’appui sco-
laire qui accueille les enfants 
en dehors des heures de classe.

Mani et certaines bénéficiaires de Speed Trust
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LIFE AID CENTER

Nabin m’a tout d’abord fait découvrir 
le centre destiné aux enfants malen-
tendants. Il s’agit du seul établisse-
ment de ce type dans l’ensemble du 
district, ce qui souligne l’importance 
de son action.

Les infrastructures nécessitent 
aujourd’hui plusieurs améliorations 
et Nabin investit personnellement 
beaucoup d’énergie pour maintenir 
des conditions d’accueil adaptées aux 
enfants. Malgré ces contraintes, j’ai 
constaté un encadrement attentif et 
des approches pédagogiques variées. 
Les enseignants sont manifestement 
très investis dans leur mission.

J’ai ensuite visité un second centre 
accueillant des enfants présentant un 

handicap mental. Les locaux y sont 
plus spacieux et les enfants bénéfi-
cient là aussi d’un accompagnement 
attentif et bienveillant.

J’ai également rencontré le physio-
thérapeute qui suit plusieurs enfants. 
Son travail est particulièrement pré-
cieux, notamment auprès d’un jeune 
garçon souffrant d’importantes rai-
deurs musculaires qui limitent for-
tement sa mobilité. Voir les progrès 
réalisés grâce à cet accompagnement 
était très émouvant.

Le centre pour les enfants malentendants
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Le grand projet de Nabin est désor-
mais la construction d’un centre 
unique permettant de regrouper les 
différentes activités sur un terrain déjà 
acquis par Life Aid Center. Disposer 
de ses propres infrastructures offrirait 
davantage de stabilité et permettrait 
d’améliorer durablement les condi-
tions d’accueil. L’Association envisage 
de soutenir ce projet grâce à des dons 
spécifiques de membres. 

Parmi les besoins prioritaires figure 
également l’acquisition d’un appareil 
permettant de mesurer précisément 
les capacités auditives des enfants. 
Cet équipement représente un inves-
tissement d’environ 600 USD.

L’achat d’un véhicule faciliterait par 
ailleurs les déplacements et permet-
trait d’organiser plus facilement des 

sorties éducatives pour les enfants. 
Le coût estimé se situe entre 8 000 et 
10 000 USD.

Le tuition center soutenu par notre 
association accueillait de nombreux 
enfants lors de ma visite. J’ai eu le 
plaisir de leur distribuer une collation 
et du lait. Ce fut un moment particu-
lièrement touchant.

Nabin s’est montré extrêmement 
accueillant tout au long de mon 
séjour. Son engagement et sa passion 
pour ces projets sont remarquables.

Le centre d’appui de Life Aid Center



9

IRUYADA NIKETAN

J’ai une nouvelle fois reçu un accueil 
chaleureux d’Anne Beneteau et du 
Père Olivier.

Le jardin m’a semblé encore plus 
vaste que je ne l’avais imaginé. C’est 
un lieu paisible, animé par la présence 
d’un chien devenu le gardien des 
lieux, tandis que les singes apportent 
une touche de vie et de mouvement 
au quotidien. J’ai enfin pu découvrir 
le terrain de sport dont le grillage 
devra être rehaussé afin d’éviter les 
intrusions de ces visiteurs particuliè-
rement agiles.

Le Père Olivier œuvre avec beaucoup 
d’attention pour favoriser la vie com-
munautaire entre les résidents. Tous 
portent une histoire personnelle 
souvent difficile et ont trouvé ici un 
lieu de stabilité et de reconstruction. 
Chacun participe à la vie du centre 
selon ses possibilités : cuisine, entre-
tien ou autres tâches du quotidien.

Anne veille avec efficacité au bon 
fonctionnement de l’ensemble et 
accompagne la recherche de solu-
tions aux nombreux défis pratiques. 
Elle coordonne également l’accueil 
des groupes de passage, qu’il s’agisse 
d’étudiants, de séminaristes ou 
d’autres visiteurs.

Son départ prévu en juin laissera sans 
aucun doute un vide important. Le 
Père Olivier assumera davantage de 
responsabilités, tout en poursuivant 
le développement de l’appropriation 
locale de ce beau projet.

Doté d’un grand sens de l’humour 
et d’une attention constante aux 
personnes, le Père Olivier n’oublie 
jamais de pratiquer son français avec 
enthousiasme !

La cour  d’Iruyada Niketan
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Les cours de couture au Vocational Training Center

Des résidentes du Old Age Home
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2026

L’Association Cheyyambakkam a tenu son Assemblée générale ordinaire le 22 avril 2026.   
Nous avons eu le plaisir de faire le point sur les activités menées avec nos partenaires en Inde, 
d’échanger sur les projets en cours et à venir, et de partager un moment convivial. 

Merci aux membres qui étaient présent·e·s !

Le procès verbal est disponible sur notre site internet : www.cheyy.ch.

COMPTES
Au cours de l’exercice 2025, le volume de vos dons est resté conséquent et démontre toute la 
générosité dont vous faites preuve envers l’Association et les projets qui nous animent.

En sus, nous avons bénéficié, en 2025 toujours, d’un don que l’on pourrait qualifier d’extraor-
dinaire qui nous a permis d’accompagner des projets complémentaires que nous avaient sou-
mis nos partenaires en Inde du Sud. 

En 2025, votre générosité a ainsi permis de financer

• Les fonds de roulement nécessaires au fonctionnement des tuition centers des villages de 
Cheyyambakkam et alentours, du Old Age Home géré par APARA, des sessions 2025 des auto-
rickshaws, ou encore du Life Aid Center. Ces structures ont ainsi pu apporter soutien, aide 
et accompagnement aux enfants, aux personnes âgées ou encore aux personnes délaissées.

• le financement de travaux de rénovation, d’agrandissement et d’aménagement des struc-
tures d’accueil : toit auvent de protection du Old Age Home couvrant ainsi une partie de la 
cour et offrant de l’espace ombragé aux pensionnaires, filet de protection de la halle de sport 
du Jardin de la Miséricorde,
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Encore merci 
de votre soutien 

Adrien Pernet • Chantal Oltramare • Emmanuelle Allais • Emilie Tribolet • Frédéric Tribolet

ASSOCIATION CHEYYAMBAKKAM
Ch. de Praz-Simon 4 | CH - 1000 Lausanne 26

comite.cheyy@gmail.com | www.cheyy.ch
IBAN/BCV CH39 0076 7000 C030 3239 6


